
 

Unser Tagesablauf 

ab 08.00 Uhr Ankuft 

08.30 Uhr  gemeinsames Frühstück 

09.30 Uhr  vorlesen der Tageszeitung 

10.00 Uhr 

 

 

So ist es für uns völlig egal, welche Konfession, 

welches Alter oder welche Nationalität Sie haben. 

 

 

 

 

 

Öffnungszeiten  

Montag - Freitag 08:00 - 17:00 Uhr 
(außer an Feiertagen) 

Kosten für die Tagespflege 

Die Kosten sind vom Pflegegrad abhängig und werden 

direkt mit den Pflegekassen abgerechnet. 

 

Bitte informieren Sie sich bei uns, wir beraten Sie gerne. 

 

  
  

  

Versorgung rundum 

 
Unsere Tagespflege ist ein Mosaikstein innerhalb  
unserer Angebote.  

Wir bieten Ihnen darüber hinaus:  

- Ambulante Versorgung 

- Betreuungsgruppe für Menschen   
  mit Demenz zur Entlastung von pflegenden     
  Angehörigen  

- Beratung/Unterstützung zu allen Fragen rund um das  
  Thema Pflege   

Unsere Einsatzgebiete 

 

 

 

Gerne stehen wir Ihnen für weitere Anfragen persönlich 
oder telefonisch zur Verfügung.  
Wir sind immer für Sie da – lassen Sie sich positiv 
überraschen! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tagespflege 

Ursula Wiegand 

Erlenbach am Main 
Telefon 09372 13413-21 

 

Unser Tagesablauf 

Unsere Fahrer holen Sie morgens in Ihrem Zuhause 
ab und bringt Sie in die Tagespflege Ursula Wiegand, 
in der Sie ein Frühstück nach Ihren Wünschen 
erwartet. Nachdem ausgiebig die Neuigkeiten aus 
der Tageszeitung besprochen wurden, finden 
verschiedene Beschäftigungsangebote und 
Aktivierungen, z.B. Gedächtnistraining, Gymnastik 
oder Singen statt, orientiert am Alltag und dem 
Jahresverlauf.  
 

Nach einem ausgewogenen und abwechslungs-
reichen Mittagessen bleibt Zeit, sich etwas im 
Ruheraum zu entspannen.  
 

Beim Nachmittagskaffee trifft man sich wieder in  
gemütlicher Runde, bevor eine gemeinsame Aktivität 
den Schlusspunkt des Tages setzt. 
 

Die Aktivierungs- und Beschäftigungsangebote 
richten sich an den Ressourcen der Gäste aus. Je 
nach Wunsch erfolgen die Angebote in Gruppen oder 
als Einzelbetreuung. 
 

Bei Gelegenheit und gutem Wetter finden Ausflüge 
und Spaziergänge in die nähere Umgebung statt.  
 

Ehrenamtliche unterstützen dabei unsere Fachkräfte 
bei den verschiedenen Angeboten.  
 

 

 

 

◼ Erlenbach 

◼ Mechenhard 

◼ Streit 

◼ Klingenberg 

◼ Trennfurt 

und  

Caritas Sozialstation 

St. Johannes e.V. 

Erlenbach am Main 

Telefon 09372 13413-4 

◼ Röllfeld 

◼ Mönchberg 

◼ Röllbach 

◼ Schmachtenberg 

◼ Wörth 

Tagespflege Ursula Wiegand 

Einrichtungsleitung Nicole Strehl-Abt 

Bahnstr. 8 

63906 Erlenbach/Main 

Telefon 09372 13413-21 

Telefax 09372 13413-19 

E-Mail:    info@tagespflege-erlenbach.de 

                info@sozialstation-erlenbach.de 

Internet: www.tagespflege-erlenbach.de 

                www.sozialstation-erlenbach.de 

    

  "Tagespflege ist für uns mehr als Versorgung" 



 

Tagespflege – eine Alternative 
 

Mit dem Angebot unserer Tagespflege Ursula Wiegand 

wird es Ihnen möglich, auch bei Pflegebedürftigkeit, in der 

lieb gewordenen Umgebung, im eigenen Zuhause, 

wohnen zu bleiben, denn das eigene Zuhause gibt 

Orientierung und bietet ein hohes Maß an Lebensqualität.  
 

Ihre Angehörigen sind oft z. B. aus zeitlichen oder 

körperlichen Gründen nicht in der Lage, die erforderliche 

Pflege und Betreuung rund um die Uhr zu gewährleisten. 

Sie müssen z.B. weiter ihrer Erwerbstätigkeit nachgehen 

oder wichtige Termine wahrnehmen. Die Pflege eines 

Menschen, der eventuell sogar rund um die Uhr eine 

Betreuung benötigt, ist eine große Aufgabe. 

 

Unsere Tagespflege Ursula Wiegand bietet Ihnen die 
Lösung. Den Tag verbringen Sie in netter Gesellschaft 
und werden fürsorglich und fachlich qualifiziert von 
unseren Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern versorgt. 
Abends und nachts werden Sie weiterhin durch Ihre 
Familie und/ oder durch unseren ambulanten Pflegedienst 
unterstützt.  
 

Sie haben die Möglichkeit, das Angebot der Tagespflege 
Ihren Bedürfnissen entsprechend zu nutzen (täglich von 
Montag bis Freitag von 8 – 17 Uhr oder an einzelnen 
Wochentagen). 
 

© Caritas Sozialstation St. Johannes e.V., Erlenbach/Main 

 

- gut beraten - 

 

Unsere Gäste 

Wir bieten in familiärer Atmosphäre eine aktivierende 
Pflege und Betreuung für hilfebedürftige Menschen 
 

 - die tagsüber Pflege und Betreuung benötigen, jedoch     
   weiterhin in der gewohnten häuslichen Umgebung leben  
   wollen. 
 

 - die einem Abbau der körperlichen und geistigen Kräfte     
   durch mangelnde Aktivität und soziale Isolation    
   vorzubeugen wollen. 
 

 - deren Angehörige berufstätig sind und zeitweise      
   Entlastung brauchen. 
 

 - die aktiv bleiben und ihre geistigen und körperlichen  
   Fähigkeiten erhalten oder verbessern möchten. 
 

 - die sich mehr Geselligkeit und soziale Kontakte  
   wünschen. 
 

 

 
 
 

 

 

 

 

- gut gepflegt - 

 

   Gutschein  

   Sie wünschen individuelle Betreuung,  

soziale Kontakte und Abwechslung?  

Kein Problem!  Nutzen Sie unser Angebot für einen 

kostenlosen Schnuppertag.  

     Einfach ausfüllen, abtrennen und abschicken 
  wir melden uns in Kürze bei Ihnen: 

 
   
         Ich habe Interesse an einem kostenfreien    
         Schnuppertag und bitte um Kontaktaufnahme:  
 
         Ich habe allgemeine Fragen und bitte um       

      Kontaktaufnahme:  
 
 
   __________________________________________ 
    Vorname, Name 
 
   ___________________________________________ 
   Straße, Hausnummer 
 
    ___________________________________________ 
    Postleitzahl, Ort 
 
    ___________________________________________ 

    Telefon 

    ___________________________________________ 

    E-Mail 

 
     per Post an: Tagespflege Ursula Wiegand 
                           Bahnstr. 8 
                           63906 Erlenbach 
 
     per Mail:       info@tagespflege-erlenbach.de 
    
     per Fax:        09372/ 13413-19 

 
                               - gut versorgt - 

 

Ihre Vorteile 

Eine Heimunterbringung wird vermieden oder 

hinausgezögert. 
 

Soziale Kontakte steigern die Lebensqualität. 
 

Physische und psychische Kräfte werden durch 

aktivierende Pflege und Behandlung mobilisiert bzw. 

verstärkt. 

 

 Jetzt Schnuppertag sichern … 
 kostenfrei und unverbindlich! 


